Seniorernas Uppstartstraft

Info om golfaret 2026 for 60+



Seniorkommittén

* Barbro Egnér

* Bo Larsson

* Christer Sundstrom
* Elon Olofsson

* Hakan Lundmark

* Jonas Paulsson

* Krister Egnér

* Mats Karlsson-Lindh

* Monica Alexandersson
* Morgan Eriksson

* Peter Samuelson

* Ulla Brunefjall



Vad gor vi i seniorkommitten?

* Torsdagsgolfen
e Tavlingsledare
GIT Tavling,
Lottning,
Manuellt hantera samakning och golfbilar, jamka med sen/tidig start
Lamna ut scorekort, speltempo, resultat, priser

* Matchcup

* Hallands Gentleman

e Hallands Ladies

e Samakningslista

 Samordna med ovriga klubben (kansli, styrelse, kommittéer, banpersonal)
* Hemsidan

* 4 moten per ar och en massa mail mm daremellan



Statistik fran Seniorgolfen 2025

1% fler deltagare. 4% fler starter i Seriespelet

KM fér 70/80 nu som del i stora KM-arrangemanget
11-100 startande per torsdag

1008 (995) starter pa 15 tavlingar

33% (35) damer och 67% (65) herrar

19% av alla 60+ i klubben spelade minst 1 gang

- M3l 2026: Fler starter av fler golfare



Nyheter vid bokning

* Max 2 bokade tider pa Slottsbanan

* From -26 inkluderas kommittéspel, dvs Damgolf, Herrgolf,
Seniorgolf

* Var och en haller reda pa sina bokningar
* Kansliet kontrollerar

* OK att spontanboka ytterligare rundor pa plats i shopen. Da med
startinom 1 timme

* Obegransat bokningar pa Kungsbanan



Spelprogram for Seniorgolf pa Forsgarden 2026

Omgang Speldag Veckonr Bana Spelform Lottning
Matchcupen maj - sep Kungs Matchspel 1 klass
Seniorgolf nr 1 To 30-apr 18 Kungs Matchspel, reklam fér matchcup |Singelmatcher
Seniorgolf nr 2 To 07-maj 19 Slott Seriespel 1 Klassvis
Seniorgolf nr 3 To 21-maj 21 Slott Seriespel 2 Gemensam
Seniorgolf nr 4 To 04-jun 23 Slott Seriespel 3 Gemensam
Seniorgolf nr 5 To 18-jun 25 Slott Seriespel 4 Klassvis
Seniorgolf nr 6 To 25-jun 26 Slott Seriespel 5 Gemensam
KM D/H-70, D/H-80 Fr 31-jul 31 Slott Scratch Klassvis
KM H60 D60 Lo O1-aug 31 Slott Scratch Klassvis
Seniorgolf nr 7 To 06-aug 32 Slott 3 klubbor + putter Gemensam
Seniorgolf nr 8 To 13-aug 33 Slott Seriespel 6 Klassvis
Seniorgolf nr 9 To 20-aug 34 Slott Seriespel 7 Gemensam
Seniorgolf nr 10 To 27-aug 35 Slott Foursome Gemensam
Seniorgolf nr 11 To 03-sep 36 Slott Seriespel 8 Klassvis
Seniorgolf nr 12 To 10-sep 37 Slott Seriespel 9 Klassvis
Seniorgolf nr 13 To 17-sep 38 Slott Irish Greensome 1 klass

Texas 4-manna scramble,
Seniorgolf nr 14 To 24-sep 39 Slott Shotgun, Avslutning 1 klass
Seniorgolf nr 15 To 01-okt 40 Kungs Slaggolf, par+5, 9 hal 1 klass




Seniorernas Seriespel

 Lika stora klasser HA, HB, HC resp DA och DB

* 9 omgangar

* / basta raknas

* Poang efter sammanlagt resultat i alla 5 klasserna
* Resultatlista pa var hemsida

* Ulla Brunefjall och Bo Sjogren vann 2025



Ovrigt torsdagsspel

I
=

MinGolf.

¢ 6 to rSdagar med and ra Spelformer Lagg i kalender E® Betala O Bevaka {/i Andra anmilan
Matchspel 9 hal Kungsbanan

@ Tavlingsinformation

3 klubbor + putter

Foursome © Kiassorochronder

Irish Greensome

@® Anmilningar

Texas 4-manna Scramble
Slaggolf 9 hal Kungsbanan o surtic

@ Resultatlista

* Eclectic, OoM
Alla S i n ge ltavli n ga r p é S lotts b a n a n Senastetivlingen: Seniorgolf nr 12, Seriespel nr 9, klassvis lottning R1 (11 sep. 2025)

Basta nettoresultat pa resp hal

Forsgarden Seniorgolf Eclectic for individuellt spel 2025 ~ Order of Merit ~

Placc Nat. Namn Omgang Resultat
. .
M In GOlf, Order Of Merlt 1 i Annette Persson 9 a7 [ ﬁ )
T2 H- Ingegerd Larsson 10 s ( E
T2 BB BoSjsgren 9 a8 ( Visa

T2 H Géran Persson 9 48 Visa



Priser

* Ca 1 pris per 7 startande

Prismall for antal och storlek pa pris
Presentkort i Shop och pa Robins restaurang
Hamtas pa nastkommande torsdagsgolf eller senast 31/10.

Prisutdelning for totalen pa avslutningen



Seniorernas Matchcup

* Anmalan oppentom 1 maj

* Vinnarcup och Forlorarcup, dvs alla spelar minst 2 matcher

* Matchspel med hcp pa Kungsbanan 18 hal

* Varje match kommer overens om speldatum och tid och bokar
* Finalspel i mitten av september

* Prisutdelning pa avslutningen



Speltempo mm

* 4 tim 30 min, * Laga nedslagsmarke,

 Hall bollen framfar, * Inga vaghar mellan bunker

* Forbered ditt nasta slag, och green,

« Kratta bunker,  Skriv score pa nasta tee,

 GOr slut pa sandroret, * Vinka pa banpersonal,

e Leta boll max 3 min, * Stressa inte men var
effektiv

Ha roligt!



Golftraning med Pro Marcus

MEN TILL FORSGARL

BOKA STARTTID BOKA LEKTION

Grupptraning med Marcus

1 timmas pass

Separat anmalan varje tillfalle
Max 10 och minst 5 st per pass
300 kr per pass <

/] Forsgérdens Golf AB
LessungBoukin_q GROUPLESSON = o\ eapae SEARCH PRO
5]

PROTRAINER LESSON SR

A v 04/04/2026 v

Schema

e 7/411-12 Sving - Ren bolltraff @ oo

* 14/411-12.30 Narspel pa 19:e halet

* 21/4 11-12 Puttning — Bollstart och teknik © s

* 18/411-12 Sving
Anmalan via hemsidan: s

 G4ainpa Forsgardens hemsida

» Klicka pa ”Boka lektion”

* Valj ”’Group Lessons” upp till

hoger @ oo

» Klicka pa Marcus Bjorklund . §E

e Valj valfri ”Seniortraning...”

37| Forsgardens Golf AB .
Forsgérdens G < [ Forsgirens Gor as

PROTRAINER Marcus ij;k\u;-‘d v A
i Head pro - Forsgirdens Golf AB

All Protrainers A

Forsgdrdens Golf AB

Bjorklund
s Golf AB

° All Protrainers v
Forsgdrdens Golf AB




Hallands Ladies

Halland Ladies 2026 - Spelprogram

Omg 1 - Séndag 10 Maj - Falkenbergs GK - Partévling e Fordamer 22+ i Halland

* Spelas for 5:e sasongen

* Slaggolfi 2 klasser

Omg 3 - Sondag 14 Juni - Varbergs GK - Partaviing * Greenfee max 300 kr + tavlingsavgift 100 kr

* Anmalan senast 2 dagar for tavling i Min Golf

» Tavlar bade som klubb, 3 basta, och individuellt

Omg 2 - Séndag 31 Maj - Hofgards GK - Singeltavling

SOMMAR UPPHALL
Omg 4 - Lérdag 8 Augusti - Tonnersjo GK - Singeltavling
Omg 5 - Sondag 6 September - Holms GK - Partavling * Las mer pa Hallands Golfforbunds hemsida

Omg 6 - Lordag 19 September - Skogaby GK - Final

Tavlingsresultaten redovisas pa hemsidan, HGDF.se/Dam/Halland Ladies 2026,. Dar kan ni latt uppdatera er.

Ansvarig ar Klara Nordstrém, ordférande i HGDF Damkommitté. Ni kontaktar henne pa 0708-17 38 36 eller via mail
"nordstreom@gmail.com’.




Hallands Gentleman

Hallands Gentleman - Spelplan 2026 - Klass A & B

Omg 1. - Tisdag 28 april - Falkenbergs Golfklubb

Omg 2. - Tisdag 5 maj - Hofgards Golfklubb

Omg 3. - Tisdag 12 maj - Holms Golfklubb

Omg 4. - Tisdag 19 maj - Vinbergs Golfklubb

Omg 5. - Tisdag 26 maj - Ténnersjé Golfklubb

SOMMAR UPPEHALL

Omg 6. - Tisdag 18 augusti - Harabackens Golfklubb

Omg 7. - Tisdag 25 augusti - Sjégarde Golfklubb

Omg 8. - Tisdag 1 september - Rydé Golfklubb

Omg 9. - Tisdag 8 september - Bjérnhults Golfklubb

Omg 10. - Tisdag 15 september - Varbergs Golfklubb (Vastra) - Avslutning / Prisutdelning

Tavlingarna spelas som slaggolf i tva jamnstora klasser:
A- och B-klass lottas var fér sig sé langt det ar mojligt.

Uppdaterad 2026-01-15

For herrar 55+ i Halland

Slaggolfi 2 klasser

Greenfee max 350 kr + tavlingsavgift 50 kr
Anmalan senast sondag kl 12:00 i Min Golf
Tavlar bade som klubb, 3 basta, och individuellt

2025: 16 klubbar, Varberg bast och Forsgarden 4a
2025: 770 starter av 244 golfare
2025: 27 Forsgardare

Baste Forsgardare Morgan Eriksson som 9a

Las mer pa Hallands Golfférbunds hemsida



GGF:s seriespel

* Lagkaptener Seniorernas Seriespel GGF, scratch
* D60 Angelica Malm
* H60 Lars Pettersson
* H70 Ragnar Bruce
* H75 Goran Persson
* H80 Peter Samuelson

* Lagkaptener Seniorernas Hcp-seriespel, handicap
« D50 HCP Monica Alexandersson
* H60 HCP Morgan Eriksson

* Ta kontakt med resp Lagkapten om mer info
* Las mer pa hemsidan: "Tavla”, "GGF Seriespel”



KM for hela klubben 31/7-2/8

* Slagtavling, scratch

* D60 och H60 spelar lordag 1/8

« D70, H70, D80, H80 spelar fredag 31/7
* Mer info fran klubben under varen

» Skoj om manga vill spela, anmal dig i Min Golf!



Golfbilar

* 12 bilar och nytt bilgarage vid rangen
* EAGL app i telefonen, boka och betala
* Boka bil 6 dagar innan, forst till kvarn

* TL fordelar bilarna vid lottning, du skoter betalning
e Kom overens om vem i bollen som avbokar sin bil

[e]

e Las pa hemsidan: Klicka pa ”Spela” sedan ”"Golfbil”

» Las ocksa under ”Klubben, "Kommittéer”, ”Seniorgolf 60+”, ”Bra
att veta om Torsdagsgolfen”



Regelgenomgang

 Alexander Gatara



Spela mycket golf och ha roligt pa
klubben!
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